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mit freundlicher
Unterstiitzung der
Landeshauptstadt
Minchen
Gesundheitsreferat

Psychosoziale Unterstiitzung, Krisenpravention und Akutinterventionen

fir Pflegende in Miinchen

Termine und Anmeldung fiir die offenen Angebote 2026 "

Hintergrund und Ziele unserer kostenfreien Angebote:

Alle Pflegenden kénnen im Rahmen ihrer beruflichen Tatigkeit mit schwerwiegenden Ereignissen

(z. B. dramatische Todesfalle, Schadigung von Patient:innen, Bedrohung und Gewalt) konfrontiert und
besonderen Belastungssituationen ausgesetzt sein.

Das Wissen um Belastungen und Bewaltigungsmaoglichkeiten hilft, den Stress nach solchen Situationen
zu reduzieren. Daher haben wir verschiedene kostenfreie Fortbildungen und Workshops entwickelt, um
Pflegende des Minchner Gesundheitswesens zu unterstitzen.

Termine und Anmeldung:

13.02.2026
09:00 - 16:30 Uhr
Munchen

03.03.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Munchen

23.04.2026
17:00 - 20:15 Uhr
Online

12.06.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Bernried am Starnberger See

30.06.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Munchen

03.07.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Bernried am Starnberger See

07.07.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Minchen

08.10.2026
17:00 - 20:15 Uhr
Online

06.11.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Munchen

10.11.2026
9:00 - 16:30 Uhr
Minchen

PSU-Akut e.V.

PSU-Resilienz-Workshop fiir Pflegende

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/262954153

PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende - Bewahrtes Format

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/241589564

PSU-Online-Fortbildung fiir Pflegende mit dem Schwerpunkt “Gewalt”

Zur Anmeldung:
https:/eveeno.com/318133424

PSU-Resilienz-Workshop fiir pflegerische Flihrungspersonen

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/221021499

PSU-Fortbildung fiir pflegerische Fiihrungspersonen

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/312974433

PSU-Resilienz-Workshop fiir Pflegende

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/162648307

PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende G

Format
Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/208741597

PSU-Online-Fortbildung fiir Pflegende mit dem Schwerpunkt “Schuld”

Zur Anmeldung:
https://eveeno.com/109779534

PSU-Resilienz-Workshop fiir pflegerische Fiihrungspersonen

Zur Anmeldung:
https:/eveeno.com/228944039

PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende ENPS1"
Zur Anmeldung: REITES:
https://eveeno.com/950075064

Nahere Informationen zu den einzelnen Fortbildungen
finden Sie auf unserer Website www.psu-muenchen.de
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Termine und Anmeldung fiir die offenen Angebote 2026 |

Weitere offene Fortbildungstermine mit unseren
Kooperationspartner:innen:

17.03.2026 PSU-Fortbildung fiir pflegerische Fiihrungspersonen
09:00 - 16:30 Uhr In Kooperation mit der Caritas-Gemeinschaft fur Pflege- und
Miinchen Sozialberufe Bayern e.V.
% CARITAS
GEMEINSCHAFT
FUR PFLEGE- UND SOZI/;kYBEiiU:\E
14.04.2026 PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende - Bewahrtes Format
09:00 - 16:15 Uhr In Kooperation mit der InterDisziplinaren Fortbildung (IDF)
Minchen Schwesternschaft Manchen vom BRK e.V.

2 InterDisziplindre
Fortbildung

Neues

Format
29.09.2026 PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende
09:00 B 16:15 Uhr In Kooperation mit der InterDisziplinaren Fortbildung (IDF)
Minchen Schwesternschaft Miinchen vom BRK e.V.

R InterDisziplinire
¢ Fortbildung

17.11.2026 PSU-Fortbildung fiir Pflegefachpersonen und Praxisanleitende
OQ.O&a;Shi%Uhr In Kooperation mit der Caritas-Gemeinschaft fur Pflege- und
Sozialberufe Bayern e.V.
% CARITAS
GEMEINSCHAFT
FUR PFLEGE- UND SOZI/;SEERE‘U:\E
16.12.2026 PSU-Fortbildung fiir Praxisanleitende - Bewahrtes Format
09:00 - 16:15 Uhr In Kooperation mit der Bayerischen Pflegeakademie
Munchen
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